Historia projektowania dla oséb z niepelnosprawnosciami przed XX
wiekiem

Wstep

W zbiorach Luwru przechowywany jest obraz Pietera Bruegla zatytutowany Kalecy lub
Zebracy (1568). Przedstawia on pie¢ os6b, w wiekszo$ci z niepelnosprawno$ciami koniczyn
dolnych. Obraz jest rozmaicie interpretowany przez historykéw sztuki. Odczytuja oni jego
glebsze znaczenie na przyktad jako satyryczne przedstawienie réznych stanéw spotecznych
(arystokrata, duchowny, mieszczanin, chtop, zolnierz), ktére maja symbolizowac¢
karnawatowe nakrycia gléw ukazanych mezczyzn. Rozwazaja tez znaczenie lisich

ogondéw przypietych do ubran zebrakow. Jednak tym, co zwraca uwage historyka designu, sa
protezy nog w ksztalcie szczudel, kule w ksztatcie litery T, drewniane ostony

na golenie pozwalajgce przemieszczac sie osobom bez stdp. Jak duza pomystowoscia
wykazali sie rzemieslnicy, moze stolarze, ktérzy je wykonywali! Obraz ten sktania, by zadac
sobie pytanie: czy i jak projektowano dla oséb z réznymi niepelnosprawnosciami

przed wiekiem XX, przed epoka designu? Jakich technik i materiatéw uzywano, gdy nie byto
jeszcze technologii cyfrowych i tworzyw syntetycznych? Czy projektowano tylko dla osob
zamoznych? Czy osoby z niepetnosprawnosciami braty udziat w procesie projektowania? Ten
tekst sprobuje da¢ odpowiedz na powyzsze pytania. Kolejno oméwiono w nim historie
projektowania protez konczyn dolnych i gérnych, kul i lasek, wozkow, protez ocznych,
okularow i protez usznych.

[x] .
Pieter Bruegel, Kalecy lub Zebracy. Zrddto:

https://en.wikipedia.org/wiki/The Beggars#/media/File:Les Mendiants - Pieter Brueghel I
Ancien - Mus%C3%A9e _du Louvre Peintures RF 730.jpg

Protezy konczyn dolnych

Protezy konczyn dolnych byty uzywane juz w czasach starozytnych. Najstarsze zapisy na ich
temat mozna odnalez¢ w swietej ksiedze hinduizmu Rygwedzie (3500-1800 p.n.e.).
Dowiadujemy sie z nich, ze w XV wieku p.n.e. tworzyli je przedstawiciele plemion aryjskich
zamieszkujacy tereny Azji Srodkowej i cze$ciowo obszary obecnych Indii i Afganistanu.
Protezy produkowali na pewno starozytni Egipcjanie. W grobach odkrytych podczas
ekspedycji archeologicznych odnaleziono protezy, ktére dawano osobom zmartym i
zmumifikowanym, aby zrekonstruowa¢ w ten sposob brakujace konczyny w zyciu
pozagrobowym. Egipcjanie potrafili wykonywac nie tylko protezy petniace

jedynie funkcje estetyczne, lecz takze te w petni uzyteczne. Dowodem na to jest tak zwany
palec z Kairu (1069-664 p.n.e.), odnaleziony w Tebach, bedacy proteza duzego palca u nogi.
Zostal on wykonany z drewna i skdry, jest skonstruowany w taki sposob, ze umozliwia
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zginanie go wraz ze stopa. Naukowcy, korzystajac z repliki, przeprowadzili na nim testy,
ktore pokazaly, ze jest wygodny w uzyciu. Protezy konczyn dolnych w formie tyczki
zaktadanej ponizej kolana wykonywano tez w antycznej Grecji, ich przedstawienia utrwalono
na malowanych wazach. O protezach nég wspominat zydowski Talmud, wzmiankowat je tez
Herodot (V w. p.n.e.) i Arystofanes (V/IV w. p.n.e.). Najstarsza zachowana proteza nogi
pochodzita z czaséw Imperium Rzymskiego, odnaleziono ja w grobie koto Kapui (ok. 300
p.n.e.), wykonana zostata z drewna z elementami z brazu i zelaza.

[x]

Palce z Kairu. Zrédlo:
https://interestingengineering.com/culture/3000-year-old-wooden-toe-worlds-oldest-prosthet
ic

Juz w czasach antycznych uksztattowata sie zasadnicza forma dwdch typow protez konczyn
dolnych. Pierwszy z nich to drewniane szczudlo z lejem w gornej czesci, wytozonym od
srodka miekkim materiatem. Drugi typ to proteza w formie drewnianego szczudta
zakonczonego widlastym oparciem na kolano. Ten ostatni typ protezy mozemy zobaczy¢

na obrazie ottarzowym ukazujacym sw. Jana Jalmuznika (1502-1504). Z taka proteza zostat
ukazany ubogi czlowiek, ktéremu swiety wrecza jalmuzne. Te dwa typy protez byty
stosowane powszechnie w czasach sredniowiecznych, a nawet nowozytnych. Tani materiat
i prostota wykonania zapewniaty do nich dostep takze niezamoznym. Bogaci ludzie
wykonywali na zamdwienie u platnerzy protezy, ktére swoim wygladem przypominaly noge,
zblizone byly ksztattem do elementdw zbroi rycerskiej. Opisywat je w swoim dziele
medycznym w 1575 roku Ambroise Paré - francuski lekarz i projektant protez. Jednak poza
wygorowana cena mialy one tez kolejna duza wade, jaka byta ich spora waga.

x]

Poliptyk $w. Jana Jatmuznika (fragment). Zrédto:
https://encyklopedia.pwn.pl/materialy-dodatkowe/haslo/Mistrz-legendy-Sw-Jana-Jalmuznika;

1030962.html

Znaczacy postep w rozwoju protez nog dokonat sie dopiero pod koniec XVII wieku. W roku
1696 Adriaanszoon Verduyn wydat publikacje, w ktorej opisat proteze ztozona z drewniane;j
stopy i golenia z miedzianym stelazem, a takze z zawiasami w kolanie i ze skorzanym
mankietem pozwalajgcym przymocowac ja do ciata. Proteze te nazwano noga Verduyna. Jej
podstawowa konstrukcja byta uzywana w protetyce az do roku 1960. Nie wyparta jednak
wyzej opisanych protez drewnianych, ktére byly w powszechnym uzyciu do konca XIX
wieku.


https://interestingengineering.com/culture/3000-year-old-wooden-toe-worlds-oldest-prosthetic
https://interestingengineering.com/culture/3000-year-old-wooden-toe-worlds-oldest-prosthetic
https://encyklopedia.pwn.pl/materialy-dodatkowe/haslo/Mistrz-legendy-Sw-Jana-Jalmuznika;1030962.html
https://encyklopedia.pwn.pl/materialy-dodatkowe/haslo/Mistrz-legendy-Sw-Jana-Jalmuznika;1030962.html

Historia projektowania dla oséb z niepelnosprawnosciami przed XX
wiekiem

Kolejne znaczace osiagniecia na drodze rozwoju protez konczyn dolnych datuje sie na wiek
XIX. W roku 1805 James Pott z Londynu opatentowat proteze z gniazdem kolanowym ze stali
i sznurkami taczacymi je ze stopa. Byla nazywana noga kotatkowa lub , Anglesey” - od
nazwiska markiza, ktory nosit ja po tym, jak stracit noge podczas bitwy pod Waterloo. Te
konstrukcje rozwijali w pdzniejszych latach amerykanscy specjalisci. Mimo ze w roku 1816
powstata w Wiirzburgu pierwsza firma produkujaca protezy na duza skale, to rozwdj tej
branzy miat miejsce przede wszystkim w Ameryce Pdinocnej. Europejscy lekarze nie chcieli
angazowac sie w przedsiewziecia, ktére uwazali za komercyjne, czyli na przyktad
projektowanie, produkcje i sprzedaz protez. Dlatego to w USA w 1858 roku Douglas Bly z
Nowego Jorku opatentowal noge z przegubowa kostka z kosci stoniowej, skdrzanymi
taSmami i z lejem z wulkanicznej gumy. Konstrukcja ta dawata wieksza mobilno$¢. W 1890
roku w Ameryce powstata firma Blatchford & Sons Ltd., ktéra rozwija protezy stawu
kolanowego, od nazwy producenta okreslane kolanem Blatchforda. W projektowanie protez
w tym czasie zaangazowaly sie osoby z niepelnosprawnosciami, na przyktad byli zolierze
poszkodowani podczas wojny secesyjnej. James Edward Hanger, ktory stracit noge, ulepszyt
proteze, jaka otrzymat, zastosowal w niej dzwignie ze stali i gumowe podktadki,

nastepnie sam ja przetestowal. Jego innowacyjny wynalazek okazat sie sukcesem i sktonit go
do zatozenia firmy produkujacej protezy (1890)[1].

Protezy konczyn gornych

Projektowanie protez rak rozwijato sie znacznie wolniej niz przedstawione powyzej
projektowanie protez konczyn dolnych, zapewne wynikato to z wiekszego zapotrzebowania
na te drugie. Przemieszczanie, ktdre umozliwialy protezy ndg, byto wowczas czynnoscia
wazniejsza niz ruchy mozliwe dzieki protezom rak.

Sztuczne rece istnialy juz w starozytnosci. Znana jest reka znaleziona przy egipskiej mumii,
ktora miata jednak tylko funkcje estetyczna i magiczna. O zelaznej rece wspominat w swych
tekstach Pliniusz Starszy (I w.). W wiekach srednich i epoce nowozytnej zamozni ludzie
mogli pozwoli¢ sobie na protezy rak wykonane przez ptatnerzy, ktore umozliwiaty

na przyklad utrzymanie tarczy w czasie bitwy czy lejcéw podczas jazdy konnej. Kilka takich
protez miat zyjacy na przetomie XV i XVI wieku rycerz Gotz von Berlichingen. Dzieki nim po
utracie reki mégt kontynuowac kariere wojskowa. W tym czasie pojawita sie tez proteza reki
zakonczona hakiem, obecnie bedaca stereotypowym atrybutem pirata. Taka proteze
wykonali dla Hayreddina Barbarossy (XV-XVI w.), pirata dzialajacego na Morzu
Srédziemnym, lekarze z Algierii. Opisane protezy miaty wiele wad - byly ciezkie i niezbyt
mobilne. Dlatego juz w XVI wieku pojawily sie proby zaprojektowania ich w taki sposéb, aby
dawaly wieksza mozliwo$¢ manipulacji. Okoto 1560 roku Ambroise Paré przy udziale
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Slusarza Le Petit Lorraina (Maty Lotarynczyk) stworzyt proteze z zelaza z ruchomym
kciukiem i palcami, co umozliwit mechanizm sprezynowy.

]

G6tz von Berlichingen i sztuczna reka. Zrddto:

and- chanqmq the-world/scottish-science-innovations/emas-bionic-arm/

Jednakze na kolejne odkrycia w dziedzinie projektowania protez konczyn gérnych trzeba
byto poczekac do XIX wieku. W roku 1812 Peter Baliff, berlinski dentysta, stworzyt specjalna
uprzez umozliwiajaca poruszanie obrecza konczyny gérnej za pomoca miesni. Te technologie
rozwijata Margarethe Caroline Eichler, ktéra w 1836 roku wykonata pierwsza ruchoma
proteze ramienia, z zastosowaniem spiralnych sprezyn ze srebra i specjalnego tozyska

w miejscu nadgarstka. W 1857 roku William Selvo zaprojektowatl proteze uruchamiang
dzieki ruchom przeciwnego ramienia. W 1863 rok do wykonania protez uzyto gumy,
materiatu, ktory swoim wygladem swietnie imitowal kolor i ksztalt reki, do tego byt lekki,
trwaty i elastyczny. Podobnie jak byto to w przypadku protez konczyn dolnych, takze

w projektowanie protez rak zaangazowaly sie osoby z niepetnosprawnosciami. Quentin
Durward Corley z USA za mtodu stracit w wypadku obie dtonie i prawe ramie. Nie
przeszkodzito mu to w karierze i pelieniu funkcji sedziego. W 1907 i 1912 roku
skonstruowat i opatentowat protezy, ktére umozliwialy mu pisanie, a takze lubiang

przez niego czynnos¢, jaka byto prowadzenie samochodu[2].

Kule i laski

Prototypem nadal powszechnie stosowanych kul i lasek byt drewniany kij. Ludzie, majac
problemy z mobilnoscia, korzystali z niego od czaséw prehistorycznych. Stuzyt on takze do
ewentualnej walki czy odganiania niebezpiecznych zwierzat. ROwnoczesnie miat

znaczenie symboliczne - podkreslat statut spoteczny noszacej go osoby. Z laska chodzity
osoby starsze, cenione za swa wiedze i doswiadczenie w spotecznosciach plemiennych.
Religia chrzescijanska kij, na ktorym wspierat sie kaptan, zamienita w jego symbol, znany
obecnie jako pastorat - atrybut biskupow i opatéw. Postacie postugujace sie laskami
pojawity sie na kartach Biblii, starozytnych malowidtach egipskich, znane byly w antycznej
Grecji i Rzymie, z kija korzystat Sokrates (V-IV w. p.n.e.), Pitagoras (VI-V w. p.n.e.), Homer
(VIII w. p.n.e.).

W czasach sSredniowiecza i wczesnej nowozytnosci nadal stosowano jako pomoc
W przemieszczaniu sie kije, laski, szczudta, kule w ksztatcie litery T, wykonane przez
specjalizujacych sie w pracy w drewnie rzemieslnikéw: ciesli, bednarzy, kotodziejow.
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Przedstawienia postaci wspierajgcych sie na laskach, kulach, szczudtach mozemy zauwazy¢
na licznych malowidlach z czaséw sredniowiecza i renesansu, chociazby w ksiazce Liber
medicinarum z XV wieku. W XVII i XVIII wieku laska stata sie przedmiotem modnym,
rodzajem dodatku do eleganckiego meskiego stroju. Wowczas zaczeto produkowac laski z
cennych gatunkow drewna i zdobi¢ je na przyklad srebrem czy macica pertowa. Laska
zostata atrybutem dystyngowanego mezczyzny az do poczatku XX wieku.

Do znaczacych przemian w projektowaniu kul przeznaczonych dla oséb z
niepelnosprawnosciami doszto dopiero w XIX wieku. Zaczeto woéwczas zastepowac kule

w ksztalcie litery T tymi w ksztalcie litery V z dwoma tukami - jednym umieszczanym pod
pacha, a drugim ponizej, stuzacym jako uchwyt. Czasami byly dodatkowo wyposazone

w metalowa koncowke. Taki typ kuli opatentowal w 1863 roku w USA John DeWitt Wemple.
Kule te w XIX wieku byly dosy¢ drogie i upowszechnity sie na wieksza skale dopiero w XX
stuleciu. Kolejnym krokiem w rozwoju kul, prowadzacym do znanej nam obecnie formy, byt
patent na sktadane kule pachowe, jaki uzyskat w USA w 1897 roku Emma Otto Kuhnke. Na
kule tokciowe trzeba byto poczeka¢ do 1915 roku, ich wynalazca byt Emile Schlick[3].

[x]

IlustraCJa z ksigzki ]ohna Arderne leer Medlclnarum (fragment) Zrédlo:

n Arderne%27s leer Medlcmarum %28BL Sloane 56%29.jpg

Wozki

Wézki pozwalajgce sie przemieszcza¢ osobom, ktore mialy problem z mobilnoscig, byty
znane juz w czasach antycznych. Nie mamy jednak pewnosci, czy zawsze stuzyly one osobom
z niepelnosprawnosciami, czy tez byly uzywane po prostu przez zamoznych, ktérzy woleli
by¢ noszeni lub wozeni. Najstarsze przedstawienia ukazujace postacie na dwukotowych
wozkach datowane s na 3500 rok p.n.e., pochodza z terenéw Mezopotamii, nieco miodsze
sa zblizone wizerunki z Asyrii, Indii i Egiptu. Krzesta i t6zka na kétkach znano takze

w antycznej Grecji i Rzymie. Na malowidlach na wazach greckich utrwalono wozki, ktore
przypominaty wygladem wspotczesne taczki, a na krzesle z kotami ukazywano boga
Hefajstosa. Jednak najpopularniejszym srodkiem transportu w Imperium Rzymskim dla oséb,
ktore nie chciaty lub nie mogty i$¢ pieszo, byta lektyka, noszona przez co najmniej dwie
osoby. Byta ona oczywiscie przeznaczona tylko dla 0séb zamoznych. Réwniez w starozytnych
Chinach znano rydwany, a takze krzesta z kotami. Na takim krzesle ukazano dostojnika,
kanclerza i wynalazce Zhuge Lianga (II-III w.). Wézek ten nie byt samobiezny, pchata go lub
ciagneta druga osoba. Zapewne Liang sam go dla siebie zaprojektowat.
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Lucas Cranach, Zrédlo mtodosci (fragment).Zrédto:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/b5/Lucas Cranach - Der Jungbrunnen_

%28Gem%C3%A4ldegalerie Berlin%29.jpg

W Europie wozek w formie taczki ponownie pojawit sie w XII wieku. Mozemy go zobaczy¢
na przyktad na obrazie Lucasa Cranacha Zrédto mtodosci (1546). Ukazuje on magiczna
fontanne, ktora pozwala odmtodnie¢ zanurzajacym sie w niej ludziom. Na wozku
przywieziona zostaje staruszka, ktéra zaraz zamieni sie w mtoda kobiete. W XVI i XVII wieku
istnialy takze krzesta z kotami. Z takiego krzesta z podndzkiem i czterema kotami korzystat
krol Hiszpanii Filip II. Skonstruowat go dla niego Jehan Lhermite. Polski wtadca
Wiadystaw IV Waza miat okoto 1640 roku podobny fotel, ktory zaprojektowat dla niego
architekt Giovanni Battista Gisleni. Obydwaj panujacy cierpieli miedzy innymi na podagre
(dne moczanowa), utrudniajaca im chodzenie. Takie krzesto mieli tez zapewne Jan III
Sobieski i Ludwik X1V, krél Francji. Nowozytne wdzki wykonane z drewna, dla wygody
uzytkownika, byly wylozone skora i materiatem. Pchat je stuzacy. Trzeba pamietac, ze byly
to sprzety, na ktére mogli pozwoli¢ sobie jedynie najzamozniejsi. Mieli tez mozliwos¢
poruszania sie lektykami, ktére ponownie wrocity do mody w XVII i XVIII wieku.

x]

Stephan Farfler w wézku wiasnej konstrukcji. Zrédto:
https://en.wikipedia.org/wiki/Stephan Farffler

Pierwszy samobiezny wozek zostal skonstruowany w potowie XVII wieku przez
sparalizowanego zegarmistrza Stephana Farflera z Norymbergi i Johanna Hautscha,
rzemieslnika i wynalazce. Byl on poruszany recznie dzieki systemowi przektadni zebatych.
Konstrukcja ta jednak nie weszta do szerszego uzycia. W wieku XVIII spopularyzowat sie
wozek typu Bath, jego nazwa pochodzita od miejscowosci uzdrowiskowej w Anglii, gdzie
kuracjusze byli wozeni wtasnie na takich wézkach. Mozemy go zobaczy¢ na rysunku
Thomasa Rowlandsona Wygody Bath (1798). Jego konstruktorem byt John Dawson (1783),
pojazd miat dwa duze kota i jedno mate z przodu, umozliwiajace sterowanie, wézek byt
pchany lub ciggniety. Czesto wozek Bath wyposazano w dodatkowe udogodnienia -
parasolke, hamulce, daszek. W XVIII wieku pojawialy sie tez wozki napedzane korba
potaczona z kotem zebatym, umieszczana z boku, na wysokosci uda osoby siedzace;j.

[x] ,
Thomasa Rowlandsona Wygody Bath (fragment). Zrddto:

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Thomas Rowlandson - Comforts of Bath- The Pu
mp Room - Google Art Project.jpg
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W XIX wieku dokonano w projektach wozkow wielu ulepszen. Dodano mozliwo$¢ poruszania
sie za pomoca dwoch korb, usprawniono konstrukcje poprzez dotaczenie regulowanego
podnozka i oparcia, pojawita sie takze boczna stabilizacja dla paraplegikéw. W wozkach
zaczeto stosowa¢ gumowe opony, takie jak uzywane przy pierwszych rowerach. Wozki staty
sie tez lzejsze, bo tylko rame wykonywano z drewna, a siedzisko i oparcie wyplatano

na przyktad z wikliny. W latach 80. XIX wieku dodano do két obrecze pozwalajace
uzytkownikowi na swobodne i samodzielne wprowadzanie két w ruch. Ulepszono takze
mechanizm samobiezny dzieki wprowadzeniu recznej przektadni tancuchowej (1900).

W roku 1899 powstat pierwszy wozek z napedem benzynowym zwany Coventry Chair, ktory
do produkcji wszedt w 1916 roku[4].

Protezy oczne

Najstarsza znana proteza oczna ma ponad pie¢ tysiecy lat. Uzywala jej kaptanka perska
pochowana w Shahr-i-Sokhta (Spalone Miasto). Proteza ta miata potkolisty ksztalt, zostata
wykonana ze smoty i ttuszczu i pokryta ztotem, znajdowaly sie w niej otwory pozwalajace
zamocowac do niej sznurki, ktére utrzymywaly ja w miejscu oka. W starozytnym Egipcie i
Rzymie kaptani wykonywali sztuczne oczy z gliny lub metalu, malowali je, aby wygladaty jak
gatka oczna. W tym czasie noszono tez tatki zastaniajace oko. Innowacje w sposobie
produkcji protez ocznych pojawily sie w dobie renesansu. W XV wieku w Wenecji powstaty
pierwsze sztuczne oczy ze szkta. Byty one bardzo realistyczne i stosunkowo tanie, ale miaty
tez wady - byly ciezkie i tatwo sie tlukty. Ten typ protez nie tracit popularnosci az do
poczatku XIX wieku. Wenecjanie starali sie zachowac technologie wykonywania szklanych
oczu w tajemnicy, udato sie im to az do konca XVIII wieku. Sekret wykradli Francuzi, ktory
szybko stali sie wiodgcymi producentami protez ocznych. W XVI wieku trwaly jeszcze proby
wyprodukowania sztucznych oczu z innego materiatu niz szkto. Lekarz Ambroise Paré
wykonywat protezy ze ztota lub srebra i pokrywat je kolorowym szktem. Proponowat dwa
typy - sztuczne oko noszone pod powieka lub na powiece. Jednak jego produkty byly bardzo
drogie w poréwnaniu ze szklanymi oczami.

W XIX wieku prym w produkcji sztucznych oczu wiedli Niemcy. Wykonywali je ze szkta i
emalii, a takze z metali szlachetnych. Wielka innowacja byto stworzenie w 1835 roku
lekkiego szklanego oka ze szkta dmuchanego. Wykorzystano do jego produkcji kriolit, czyli
tlenek arsenu, cyolitu, z dodatkiem fluorku sodu i aluminium, ktéry dawat efekt zamglenia.
Na takim oku malowano teczowke, ostateczny efekt byt bardzo realistyczny. Ta proteza
oczna stata sie standardem na kolejne sto lat. W XIX wieku préobowano wzbogaci¢ sztuczne
oko o rozwiazania, ktdre umozliwitby poruszanie nim sita miesni. W 1892 John L. Borsch z
Filadelfii otrzymat patent na ruchome oko, co stato sie mozliwe dzieki wewnetrznej
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sprezynie. Jednak ruch ten byl raczej ograniczony. Natomiast bardzo trafionym wynalazkiem
byta gatka oka z pelnym tytem. Jego pomystodawcami byli bracia Muller-Uri z Wiesbaden.
Zaleta tej protezy byta jej lekkos¢ i bardzo dobre dopasowanie do oczodotu. Takie sztuczne
oczy sprzedawano w Europie i Ameryce az do II wojny swiatowej[5].

Okulary

Historia powstania okularow jest peina znakdéw zapytania i niejasnosci. Okulary, w formie
zblizonej do tych, jakie znamy obecnie, pojawily sie w Europie prawdopodobnie w pdznym
Sredniowieczu. Ich powstanie poprzedzaly inne wynalazki. Starozytni nie wspominali o
okularach, ale prawdopodobnie znali lupy. Odnaleziono je podczas odkry¢ archeologicznych
w wieli miejscach: w Nimrud w Asyrii, Gordionie, Efezie i Troi w Turcji oraz na Krecie.
Cesarz Neron (I w.) ogladat walki gladiatoréw przez oszlifowany zielony kamien - chryzolit.
Nie wiemy jednak, czy uzywat go jako soczewki, ktéra przyblizata mu obraz, czy jako
lusterka.

W pierwszym tysiacleciu umiejetnos¢ projektowania i wykonywania powiekszajacych
soczewek rozwijali badacze ze Swiata arabskiego. Prowadzili badania nad konstrukcja
luster, soczewkami, prawami zalamania Swiatta, opisywali fizjologie wzroku i budowe
anatomiczna oka. W swiecie islamu powstaty tak zwane kamienie do czytania, czyli soczewki
powiekszajace w ksztalcie potkuli, ktére przyktadato sie do kartki lub trzymano przed
oczami. Niektorzy wskazuja, ze ich twdrca byt okoto 880 roku Abbas Ibn Firnas z Andaluzji.
Wynalazek ten byt czyms powszechnym w swiecie arabskim w kolejnych wiekach.
Kamienie do czytania w kregu kultury chrzescijanskiej pojawity sie w XI-XII wieku.
Wykonywano je z berylu lub krysztatu gérskiego, nie posiadano wtedy jeszcze umiejetnosci
szlifowania szkta. Kamienie stosowano zwlaszcza podczas czytania w skryptoriach i
bibliotekach. Zapewne byly one sprowadzane do Europy z Bliskiego Wschodu, czego
przyktadem moga by¢ soczewki z krysztalu znalezione na Gotlandii (Szwecja).

Wiedza o soczewkach, optyce, wlasciwosciach oka zaczeta przenika¢ do $wiata zachodniego
za sprawa tekstéw arabskich naukowcédw w XIII wieku. Znaczace zastugi w stworzeniu
okularéw mieli Witelon i Roger Bacon. Witelon (XIII-XIV w.) byt badaczem optyki, wydat

na ten temat ksiazke znang w cate Europie, podawat tez przepisy na budowanie réznego
typu szkiet powiekszajacych. Franciszkanin Roger Bacon (XIII w.) uwazany jest wrecz za
wynalazce soczewek zbieznych do korekty wzroku, ktére skonstruowat do uzytku wtasnego.
Jednak nie mamy catkowitej pewnosci, czy byl on pierwszy. Pojawiaja sie tez przypuszczenia,
ze Bacon zaczerpnat pomyst okularéow od arabskich badaczy. Wynalazek ten okazat sie dla
Bacona niebezpieczny, wspotbracia oskarzyli go o herezje i uwiezili. Uwolnit go papiez
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Klemens IV, ktéremu Bacon przestat kilka soczewek, a on wykazal nimi zywe
zainteresowanie.

Nie wiemy, kto jako pierwszy wytwarzatl okulary, przyjmuje sie, ze miato to miejsce w latach
80. XIII wieku w poinocnych Wioszech. Niektorzy wskazuja, ze powstaty one

w zakonie dominikanéw w Pizie i stworzy! je Aleksander di Spina, ale istnieja takze teorie,
ze byt to anonimowy szlifierz lub robotnik z huty weneckiej, a nawet papiez Jan XXI (XIII w.),
lub ze przywidzt je Marco Polo (XIII-XIV w.) z Chin. Poczatkowo produkowano soczewki
ptasko-wypukte i wypukte, wklesto-wypukte pojawity sie w XVI wieku. Wykonywano

je z berylu, krysztatu lub szkta. Te ostatnie powstawaty w hucie szkta w Wenecji na wyspie
Murano. Wenecjanie starali sie utrzymywac technologie ich wytwarzania w tajemnicy, ale
sekret szybko wykradziono. W czasach renesansu znaczgcymi producentami okularéw byli
Wtosi i Niemcy. W XIV i XV wieku okulary nie byly jeszcze powszechne, stuzyly tylko do
czytania, na dodatek nie odznaczaty sie zbyt duza precyzja i byty drogie. Zmienito sie to

w XVI wieku. Wynalazek druku wptynat na rozwdj czytelnictwa, a wiec zwiekszylo sie tez
zapotrzebowanie na okulary. Poczatkowo taczono ze soba szkta w oprawkach, ale jeszcze
bez zausznic. Oprawki wykonywano z drewna, rogu, kosci lub skory. Od XVI wieku
korzystano tez z metalu (ztoto, srebro, miedz, zelazo), takie oprawki mozna byto zacisnac
na nosie. Najstarsze zachowane okulary odnaleziono w Wielkiej Brytanii, Holandii,
Niemczech, a na terenie Polski - w Elblagu, co ciekawe, byly to okulary chronigce przez
kurzem i stoncem.

x]

Jan van Eyck Madonna kanonika van der Paele (fragment). Zrédlo:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/fd/Jan van Eyck 069.]j

Postacie z okularami czesto pojawiaja sie na pochodzacych z okresu pdznego sredniowiecza
i wczesnego renesansu malowidtach i rzezbach. Jednym z najwczesniejszych przedstawien
jest fresk Tommasa da Modena w kosciele sw. Mikotaja w Treviso (1352). Ukazano na nim
miedzy innymi postacie duchownych w okularach. Bardzo znanym dzietem jest Madonna
kanonika van der Paele pedzla Jana van Eycka (1436), okulary w rece trzyma kleczacy
kanonik, fundator obrazu. Czesto z okularami przedstawiano sw. Hieronima (IV-V w.), stat
sie on patronem noszacych okulary i optykéw, a takze archiwistow i bibliotekarzy. Przedmiot
ten stat sie symbolem wiedzy, wysokiego statusu spotecznego, czyms, co wzbudza powage, a
nie stygmatyzuje.

=]

Binokle. Zrédto: https://pl.wikipedia.org/wiki/
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Dalsza historie okularéw mozna poprowadzi¢ dwiema Sciezkami - przemian ich formy i
ulepszania ich funkcji. Juz w XVIII i XIX wieku okulary i inne akcesoria utatwiajace
patrzenie staly sie przedmiotem modnym, uzywanym przez arystokratow, ale tez ludzi
Sredniozamoznych. Perspektywke (lornetke teatralng) miat, zawsze podazajacy za moda,
krol Stanistaw August Poniatowski. Hans Christian Andersen, Abraham Lincoln i Napoleon
Bonaparte nosili nawet oprawki bez szkiet, aby doda¢ sobie powagi. Pierwsze okulary miaty
okragte soczewki, pdzniej produkowano takze owalne, a od potowy XIX wieku prostokatne.
Do produkcji oprawek zastosowano nowe materiaty - braz, fiszbin pozyskiwany z kosci
wielorybow, stal, kosé stoniowa, szylkret ze skorup zétwi. W XVIII wieku trwatly proby
skonstruowania oprawy okularéw w taki sposob, aby utatwic¢ ich noszenie. Pojawity sie
okulary z raczka zwane lorgnonem. Proébowano do oprawek mocowac tasiemki i zawigzywac
je na glowie. W roku 1752 uzyto pierwszych okularéw z zausznikami (James Mann),
najpierw byly one proste, a po 1760 roku zakrzywione. Nastepnie dodano do nich zawiasy,
w XIX wieku wprowadzono okulary w lekkich oprawkach i oprawki z noskami (1895).

W 1840 roku opatentowano monokl, czyli soczewke zaktadang tylko na jedno oko,
wyposazong w sznurek lub tancuszek. W potowie XIX wieku modne tez byly okulary, ktére
same utrzymywatly sie na nosie, zwane pince-nez lub binoklami.

Dzieki badaniom w dziedzinie optyki prowadzonym przez Jana Heweliusza i Jana Keplera
ulepszono jakos¢ soczewek. Od XVIII wieku we Francji stosowano podziat soczewek wedtug
ich mocy. W potowie XVIII wieku powstaty soczewki dwuogniskowe, ztozone poczatkowo z
dwdch potaczonych soczewek, nastepnie na soczewke do dali wklejano soczewke do blizy.
Jednym z pierwszych uzytkownikow takich okularéw byt Benjamin Franklin. W roku 1826
powstata soczewka tréjogniskowa, pozwalajaca ogladac odlegtosé posrednig. Rok pozniej
wytworzono szkta cylindryczne wyrdwnujace astygmatyzm, upowszechnitly sie one w XX
wieku. W potowie XIX wieku otwarto pierwsza fabryke produkujaca okulary na masowa
skale Bausch & Lomb w Rochester.

W II potowie XIX wieku pojawily sie tez pierwsze szkta kontaktowe. Daleko im byto jednak
do wspotczesnych soczewek kontaktowych. Wykonywano je ze szkta i juz z tego wzgledu
stwarzaly niebezpieczenstwo, ponadto uzytkownicy mieli problem z ich dopasowaniem.
Klopotliwe byto tez ich zaktadanie - aby nie powstat podczas niego babel powietrza na oku,
zaktadano je pod woda. Pierwsze szkta kontaktowe stuzyly przede wszystkim jako ochrona
oka dla os6b pozbawionych powieki[6].

Protezy uszne

Pierwsza pomoca dla oséb z niepelnosprawnoscia stuchu byta po prostu ich diton, ktora
mozna byto przytozy¢ do ucha. Juz w czasach starozytnych tworzono przyrzady utatwiajace
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odbior dzwiekow, byly to specjalnie przygotowane rogi zwierzat. Uzywat ich na przyktad
faraon Ramzes II (XIII w. p.n.e.). Niedostyszacy cesarz rzymski Hadrian (I-II w.) miat
pergaminowe naktadki zaktadane za uszami, a takze specjalnie skonstruowany tron z
wklestym oparciem, ktéry lepiej skupiat dzwieki. W kolejnych wiekach aparaty stuchowe
miaty forme réznych tub i trabek wykonanych z drewna, srebra, pancerza zétwia i innych
materiatow. Z XVI wieku pochodza opisy nie tylko trabek, ale tez drewnianych kubkdéw, rur
stuchowych, rogow, aparatéw swym ksztattem przypominajacych uszy zwierzat. Nowozytni
projektanci protez usznych rozwijali koncepcje stworzenia urzadzenia skupiajacego dzwiek.
Czasami pomysly te byly jednak zupeinie nietrafione i nieuzyteczne. Na przyktad Samuel
Moreland w XVII wieku skonstruowat trabke ze szkta o dtugosci dwéch metrow, a
nastepnie z mosiadzu o dtugosci czterech i pét metra i z miedzi dluga na szesnascie metréw.

(=]

Trabki stuchowe Ludwiga van Beethovena. Zrédto:
http://www.euromanticism.org/beethovens-ear-trumpets/

W roku 1800 powstata pierwsza firma specjalizujaca sie w sprzedazy trabek na masowa
skale, zalozona przez Fredericka C. Reina. Wprowadzita na rynek kilka nowych rozwiazan,
w tym trabke umozliwiajace méwienia bezposrednio do ucha niedostyszacego. Takie tragbki
mozna byto taczy¢ i w ten sposdéb stowa wypowiedziane przez jedna osobe docieraty do kilku
niedostyszacych. Wykorzystano je w szkotach dla niedostyszacych. W XIX wieku prob
ulepszenia znanych od wiekéw trabek odnotowuje sie znacznie wiecej. Alfons William
Webster opatentowat (1836) zakrzywiona stuchawke noszona za uchem nazywana otofonem.
Adam Politzer sprébowat zastosowac do produkcji trabek nowy materiat - gume
wulkaniczna. Jean Marie Gaspard Itard przytaczyt do trabki mechaniczny regulator dzwieku
w formie miedzianego pierscienia. R. J. Dowling dodat do niej soczewke w postaci
parabolicznego lustra, ktéra pozwolita wzmocni¢ dzwiek o dwadziescia decybeli.

W XIX wieku eksperymentowano takze z meblami, konstruowanymi tak, aby wzmacniaty
dzwiek. Taki tron posiadat krol Portugalii Juan VI. Wykonata go dla niego (1819) londynska
firma FC Rein & Son. Fotele tego typu produkowat tez John Harrison Curtis (1841), jego
wersja mebla miala nawet wentylacje, dzieki ktdrej osoba niedostyszaca nie byta narazona
na nieswiezy oddech mdéwiacego. Fotel Curtisa wzmacniat dZzwiek o trzydziesci decybeli.
Tansza wersje takiego mebla opatentowat William A. McKeown (1879), dawata ona osobie z
niepelnosprawnoscia mozliwo$¢ manipulowania poszczegdlnymi czesciami fotela-aparatu
stuchowego.

Do przetomowych odkry¢ w dziedzinie projektowania aparatow stuchowych doszto dopiero
pod koniec XIX wieku. W roku 1879 Richard Silas Rhodes opatentowat ,,Audiophon”. Rhodes
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byt osoba niedostyszaca, bardzo nie lubit trabek i szukat rozwigzania, ktére mogtoby

je zastapi¢. Pomyst stworzenia audiofonu pojawit sie przypadkowo, gdy trzymajac trabke

w ustach, zauwazyl, ze lepiej styszy. Zadziatal w tym przypadku system wzmocnienia
dzwieku i przewodnictwa uktadu kostnego doprowadzajacego dzwiek bezposrednio do ucha
wewnetrznego. Audiofon miat forme wachlarza wykonanego z wulkanicznej gumy, ktory
nalezy trzymac¢ w zebach. Nie byt to na pewno przedmiot komfortowy w uzyciu, jednak
innowacyjny dzieki zastosowaniu zupetnie innej niz dotychczas technologii.

Przelomem w projektowaniu aparatéw stuchowych byto wprowadzenie na rynek w 1898
roku pierwszego elektroakustycznego aparatu stuchowego przez amerykanska firme
Diatagraph Company Akoulallion. Aparat ten dziatat na zasadzie mikrotelefonu, niestety
miat duze rozmiary i byt ciezki. W 1901 roku pojawit sie pierwszy elektryczny aparat
stuchowy Acousticon wprowadzony na rynek przez Miller Reese Hutchison. Postugiwata sie
nim niedostyszaca Aleksandra Dunska, krolowa Anglii. Aparaty te nie powstatyby, gdyby
nie wynalazek telefonu (1876). Jego twdrca Aleksander Graham Bell cate zycie byl zwigzany
ze Srodowiskiem osob niedostyszacych i gluchych. Jego matka byta osoba niestyszaca, ojciec
kierowat szkota dla gtuchych, do ktdrej przyszly wynalazca uczeszczal mimo braku
niepelnosprawnosci. Dlatego Bell znat jezyk migowy i potrafit czyta¢ z ruchu warg. Z
zawodu byt lekarzem i nauczycielem o0sdb niestyszacych. Poslubit takze niestyszaca kobiete.
Dzieki wsparciu zamoznego tescia mdgt eksperymentowac i poszukiwac rozwiazan, ktore
pomogtyby takze jego najblizszym. Droga ta doprowadzita go do wynalezienia telefonu, a
posrednio pozwolita skonstruowa¢ nowoczesny aparat stuchowy[7].

Podsumowanie

Projektowanie przedmiotow przeznaczonych dla osob z niepetnosprawnosciami od

czasOw antycznych do poczatku XX wieku przebiegato w sposéb powolny. Po przesledzeniu
historii powyzszych projektéw mozemy stwierdzi¢, ze nastepowaly cate stulecia, gdy

nie wprowadzano niemalze zadnych innowacji w tej dziedzinie, czego przykladem moze by¢
chociazby projektowanie lasek i kul czy trabek do stuchania, ktére przez wieki wygladaty
niemalze tak samo. Czasami po stuleciach stagnacji nastepowat przetom, ktéry zmieniat
komfort zycia wielu ludzi. Tak byto w przypadku pojawienia sie okularéw poczatkowo
utatwiajgcych czytanie, a potem takze stuzacych krétkowidzom. Wielokrotnie przetomowe
projekty nie znajdowaty zastosowania i nie byly wdrazane do szerszej produkgcji, jak
chociazby w przypadku samobieznego wézka Stephana Farflera z potowy XVII wieku. Wiele
projektéw, na przyktad wdézki i protezy koficzyn o skomplikowanej konstrukcji, byto
dostepnych jedynie dla najzamozniejszych - wladcow i arystokratow. Zaskakujace moze by¢
to, ze niektdre projekty skierowane do 0sob z niepetlnosprawnosciami, jak okulary czy laski,
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stawatly sie przedmiotami modnymi, akcesoriami ubioru, i sa nimi wtasciwie do dzisiaj.
Osoby z niepelnosprawnosciami od zawsze braty udziat w procesie projektowania i
wykonywania dla nich przedmiotéw, ktore tworzono, biorac pod uwage ich indywidualne
potrzeby, pemily tez funkcje testeréw. Niektorzy poszli dalej i weszli w role
projektantéw i konstruktoréw, by wspomnieé¢ cho¢by twércéw protez: Jamesa Edwarda
Hangera i Quentina Durwarda Corleya. Mozemy wiec stwierdzi¢, ze

projektowanie ukierunkowane na potrzeby o0sob z niepelnosprawnosciami, a nawet
projektowanie wlaczajace (inclusive design) nie jest zjawiskiem, ktére pojawito sie w XX
wieku, lecz ma swoja dtuga historie.
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